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Si no maneja consecutivo coloque AA
na COMITE/REUNION: Cualificacién pedagdgica y psicosocial DD | MM
ACTA No. N.A. 08 05 2026
LUGAR: CEFE San Cristébal HORA DE INICIO: 9:00 a. m. HORA FIN: 12:00 m.
ASISTENTES
NOMBRE CARGO DEPENDENCIA
Diego Armando Sabogal Gémez Gestor zonal pedagdgico STRD-FI IDRD

ORDEN DEL DIA

1. Saludo y bienvenida 4.
2. Cualificacién planes pedagogicos y mallas curriculares 5.
3. Cierre 6.
TEMAS TRATADOS

1 SALUDO Y BIENVENIDA.

Se da inicio a la cualificacién con una bienvenida a los formadores por parte del zonal pedagdgico Diego Sabogal.

2. CUALIFICACION VALORACIONES FORMATIVAS

Se empez6 la cualificacién con una descripcion de los titulos y contenidos actualizados de los planes pedagdgicos, a través de

la socializacion del plan pedagdgico de atletismo, se realizd una explicacion detallada de cada uno de los apartados del plan

enfatizando los nuevos contenidos y sus propositos. En ese sentido, se socializé el apartado de componentes y objetivos del

programa jornada escolar complementaria, el fundamento pedagdgico y psicosocial del programa haciendo énfasis en la

relevancia de ambos componentes en el funcionamiento de JEC. Asimismo, se describi6 el apartado donde explica el proceso

de armonizacion y articulacion curricular, que anteriormente se llamaba ruta. Se hizo un repaso de sus diferentes niveles.

Adicionalmente se resaltaron nuevos contenidos como la metodologia de atenciéon y el rol del formador, lo cual permite que los

formadores tengan mayores insumos para mejorar su practica profesional lo que beneficia a los NNAJ. También se socializd

el aporte de la valoracién formativa al fortalecimiento curricular en las IED, el cambio de politicas del centro de interés a normas,

y se enfatizé en la no inclusién de estrategias de valoracién especificas del centro de interés ya que se aplican unas de caracter

transversal para todos los centros de interés. En el caso de la parte del plan pedagdgica que es especifica del centro de
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TEMAS TRATADOS

interés, se recalco que alli se consignan estrategias pedagogicas, metodoldgicas y didacticas utiles para aplicar en los centros

de interés. Ademas, se resalté que se incluyé un apartado donde se describe el aporte de los centro de interés a cada una de las

dimensiones, y se eliminé el grafico que en ultima instancia no apartaba nada adicional.

En cuanto a las mallas curriculares, se compartio la estructura de la malla curricular junto con sus actualizaciones, es decir, aspectos

como que ya no hay contenidos y temas sino solo temas, solo dos desempefios por tema y no cuatro, ademas de un tema por sesion.

esto con el proposito de hacer mas viables y aplicables en la practica, cada uno de los objetivos propuestos. Adicionalmente,

se disefio una nueva malla curricular, la malla de transicion, en aras de tener una etapa que sea puente entre la etapa de dominio

y el contexto de rendimiento deportivo.

Finalmente, se resolvieron algunas dudas de los formadores con respecto a las valoraciones formativas, por lo que se hizo

énfasis en la importancia de ser muy conscientes a la hora de realizarlas, como parte fundamental para obtener resultados del

proceso formativo y de esa manera generar una mejora continua tanto para el programa como para la practica profesional

de los formadores, lo que beneficia notablemente el proceso formativo de los escolares.

3. CIERRE

Se da por finalizada la cualificacién, con una despedida cordial por parte del zonal pedagdgico a todos los asistentes.
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COMPROMISOS

FECHA LIMITE PARA

TEMA RESPONSABLE SU REALIZACION

EVALUACION Y CIERRE DE LA REUNION

2Se logro el objetivo? st [x] NO [ ]

Observaciones

La presente acta es aprobada y firmada

Heidy Yesenia Martinez Triana
Lider Componente pedagdgico

|

i M " 1+ e
leidy [ avkiner litana

Se adjunta listado de asistencia

Siendo las  12:00 m se da por terminado el comité/reunion, en constancia firman:

PRESIDENTE / DELEGADO / JEFE DEPENDENCIA/ QUIEN SECRETARIO (S) Si en la reunién no se maneja esta delegacion coloque N.A.
CONVOCA
FIRMA % FIRMA N.A. N.A.
NOMBRE Diego Armando Sabogal Gémez NOMBRE N.A. N.A.
CARGO Zonal pedagdgico CARGO N.A. N.A.
NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA: DIEGO ARMANDO SABOGAL GOMEZ
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Siendo ias A 00 se da por terminado el comité reunidn, en constancia firman:

PRESIDENTE / DELEGA%% &dggi D‘EPENDENCIA / QUIEN SECRETARIO (S) Sienlareunién no se maneja esta delegacion coloque N.A.
FIRMA W( FIRMA N y» o0 N A -
NOMBRE koagor OryapA (VIO NOMBRE i U7 AN e Y 2 S
i CARGO ‘ @eJXOQA NATAU \5/\ . CARGC ‘ NGO N-A
NOMBRE COMPLETO DE QUIEN ELABORA EL ACTA: B BiONA \MWLEGAS
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

FORMACION INTEGRAL-JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA

Nombre del evento:

REUNION: NATACION ZON 3 — ZONA 4

Fechay hora del evento:

11 MAYO 2026 9:00 AM A 11:00 AM

Parque y/o escenario:

CEFE SAN CRISTOBAL

iy

REUNION: Valoraciones motoras y material, valoraciones formativas mayo.

LT ——

i

Instiuto Distrital de Recreacidn y

Calle B3 No. 584 - 05
Tol 66054 0O
www ided gow.co
Infoc Linea 156
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
FORMACION INTEGRAL-JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA

Nombre del evento: REUNION: CUALIFICACION MALLA CURRICULAR Y PLAN PEDAGOGICO
NATACION.

Fechay horadelevento: |25 MAYO 2026 8:00 AM A 11:00 AM

Parque y/o escenario: AUDITORIO- PLAZA ARTESANOS.

REUNION: Socializacién actualizaciéon de Malla Curricular y Plan pedagégico del Cl Natacidn. Socializacién
planeaciones de clases.

Instiuto Distrital de Recreacidn y

Calle B3 No. 584 - 05
Tot 66054 0O
www ided gow.co
Infoc Linea 156
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FORMATO SEGUIMIENTO CENTROS DE INTERES
JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

CENTRO DE INTERES FECHA 20/05/2026
NOMBRE FORMADOR JUNIOR HERNANDO DIAZ URBINA
FORMADOR MASTER N/A

Fortalecer y profundizar aspectos de orden psicosocial y pedagdgico en el marco de la jornada Unica, completa y extendida de cada

OBJETIVO DEL PROYECTO JORNADA institucién educativa distrital (IED), por medio de la practica deportiva escolar; El cual se plantea en el Modelo pedagdgico, el

ESCOLAR COMPLEMENTARIA contenido del Plan Pedagdgico, con el micro disefio por centro de interés y las 36 mallas curriculares.
< Fortalecer el desarrollo de las dimensiones del desarrollo motriz, psicosocial, ltidico y cognitivo, aprendizajes esenciales y
MODELO PEDAGOGICO . ) . L .
competencias del siglo XXI a través de una formacion integral mediada por el deporte escolar.
Realizar procesos que aporten a la formacion integral a través de la préctica deportiva para nifios, nifias, adolescentes y jévenes que
PLAN PEDAGOGICO involucren aspectos de orden psicosocial y ciudadano que acomparien la formacién primaria, basica y media, articulados con el PEI
de cada IED.
DIMENSIONES DESCRIPCION DEL PROCESO

Fortalecer en los escolares la capacidad de comprender, analizar, relacionarse, entender la realidad y transformarla; permitiendo la
PROPOSITO DIMENSION COGNITIVA |construccién de conocimiento basado en sus experiencias de vida y cémo ésta experiencia de la préctica deportiva escolar puede
cambiar la vision que tiene del mundo.

Tanto para los estudiantes nuevo como los mas antiguos se avanza en la conceptualizacién de los términos bésicos propios del

COGNITIVA .
o centro de interés y del proyecto

Satisfacer sus necesidades e intereses promoviendo la cultura de la practica deportiva y utilizacién del tiempo libre. Propiciando el

PROPOSITO DIMENSION MOTRIZ desarrollo fisico y habitos de vida saludable que necesitan los escolares para enfrentar la vida.

En los niveles correspondientes a cada uno, los estudiantes van adquiriendo habilidades muy importantes en cuanto a posturas,
MOTRIZ desplazamientos basicos y lo mas importante, la seguridad en la parte profunda de una piscina, desarrollando actividades con el
manejo del material adecuado y también sin ningln tipo de material.

La posibilidad y la capacidad de goce y disfrute que se expresa en la insercién en un centro de interés que lo conecta con los otros y

PROPOSITO DIMENSION LUDICA con el entorno, favoreciendo la construccion de su proyecto de vida desde el disfrute.

En muchos de los casos las actividades ludicas son propuestas y creadas por ellos mismos. Los estudiantes van descubriendo difentes
LUDICA formas de disfrutar del medio acuético con o sin materiales, en partes pandas y profundas, con diferentes actividades individuales y
grupales,

Tiene como objetivo promover el desarrollo integral de los NNAJ a través de un enfoque psicosocial centrado en la ciudadania y la
convivencia, el conocimiento y ejercicio de derechos, asi como el fomento del bienestar emocional y social. Se orienta hacia la
formacion de ciudadanos conscientes, comprometidos con el respeto a los derechos humanos y la convivencia, capaces de
contribuir activamente a la construccién de una sociedad mas justa, equitativa y pacifica. Por medio de la transversalizacion de
contenidos conceptuales, que se desarrollan a través de mddulos teméticos de manera anual. Este mdédulo se estructura por medio
de capitulos que abarcan las teméticas contempladas.

PROPGSITO DIMENSION PSICOSOCIAL

Aspectos importantes como los valores, el respeto, la autoestima, autoconfianza, la capacidad de asumir nuevos retos, se destacan
PSICOSOCIAL en esta parte del proceso. El medio acuatico proporciona lo necesario para que los estudiantes convivan de maneras mas amables,
se ayuden en situaciones de clase compartan y propongan actividades.

ASPECTOS SIGNIFICATIVOS

Aliniciar el proceso Ta timidez y el temor marcaban el grupo, situaciones que van cambiando paulatinamente y en algunos estudiantes esto se ve de manera significativa en fa
mayoria de los estudiantes. Tenemos en algunos grupo dos o mas niveles definidos de acuerdo a los chiquis nuevos y los que llevan mas tiempo en el proceso. Los estudiantes
presentan una serie de logros motrices que permitiran entrar en otra parte del proceso, por ejemplo el echo de realizar el trabajo solo en piscina profunda ya que sus
habilidades dan para eso.

ASPECTOS POR MEJORAR Y ESTRATEGIAS DE SOLUCION

En este punto del proceso se debe avanzar en el grado de dificultad de las habilidades de los estudiantes, algo que es posible si los grupos estan medianamente homogéneos,
en algunos casos debemos hacer cambios de horarios para que la situacién se pueda manejar de una manera mas acorde, en otros casos se debe implementar otro tipo de
material que puede estar disponible.

NOTA: Tener en cuenta la malla curricular para poder evidenciar los avance si estan acorde.

INSTRUCCIONES DE DILIGENCIAMIENTO: TENER EN CUENTA MALLA CURRICULAR, PLAN PEDAGOGICO, CICLO Y PERIODO DE FORMACION
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Instituto Distrital
de Recreacion y Deporte

FORMATO DE EVIDENCIAS PSICOSOCIALES
REPORTE MENSUAL

1. Informacién general

Mes reportado: Mayo
Fecha de diligenciamiento: Mayo 20
Nombre del formador(a): Hernando Diaz

2. Informacion del lugar de intervencién

Institucion educativa (Colegio): Manuelita Saenz
Zona: 4

Localidad: San Cristobal

Direccion del colegio:

Centro de Interés: Natacion

Escenario: CEFE San Cristobal

3. Informacion de la actividad psicosocial

Tema trabajado: Motivacion

Objetivo de la actividad: Evidenciar el estado de motivacién que tienen los
chiquis en todo lo que tiene que ver el centro de interés

Poblacién participante: Nifios y nifias participantes del centro de interés.
Ciclos: 2y 3

Numero aproximado de participantes: 56 en 4 grupos

4. Metodologia desarrollada

Descripcién de la metodologia utilizada:
Se brinda el espacio para que los estudiantes propongan tareas, en actividades
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Instituto Distrital
de Recreacion y Deporte

ludicas como en actividades de clase. Se pregunta a los estudiantes por las
actividades , se pasa por aprobacién del docente y el grupo y se implementan en
la clase

5. Descripcion de lajornada / Desarrollo de la Metodologia

En la clase se pregunta por una actividad de calentamiento, una actividad de
descanso ante el trabajo y por actividades de finalizacion de clase, si es
necesario s pone a consideracion del grupo y se implementa

6. Evidencias fotogréaficas

Fotografia 1:

i

Tl .
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&é l I--=
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Fotografia 2:

IDRD ACOMPANAMIENTO PISCINAS CEFE SAN CRISTOBAL
06.05.2026 10:00

4,57332,-74,08568

Parque Metropolitano San Cristdbal, Cra. 7c Este #4, Bogotd

Fotografia 3:

Observaciones:

7. Resultados y observaciones psicosociales
Los estudiantes van proponiendo actividades en las diferentes fases de la clase

8. Recomendaciones / acciones a fortalecer
9. Firma

L

Nombre del formador(a): Hernando Diaz Urbina
Fecha: Mayo 20
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INSTITUTO DISTRITAL DE **

et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE EVELYN MARTINEZ LARA
DOCUMENTO 1206222828

GRUPO 1
CICLO 2
MOTRIZ

Reconoce los principios basicos del fortalecimiento de las extremidades inferiores y superiores para el trabajo de
velocidad por medio de actividades pre deportivas adaptados del centro de interés

LUDICO

Reconoce diferentes actividades ludicas cooperativas e individuales, como estrategia de manejo de emociones
en el centro de interés.

COGNITIVO

Propone actividades que promuevan los beneficios del cuidado personal, a través de formas jugadas de
competencias en el centro de interés.



OBSERVACION

Su desemperio es superior, mostrando un nivel sobresaliente en relacién al desarrollo de las actividades
propuestas, demostrando plena disposicion para el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano
(motriz, ladica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Superior

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ participa de las actividades propuestas en la clase permanentemente, motivado por la actividades que
realiza en el Centro de Interés, cumple con las solicitudes de manera asertiva, casi siempre muestra interés en
aprender y mejorar su proceso ya que de manera constante esta atento en avanzar.
DESARROLLO PERSONAL
EI NNAJ gestiona sus emociones de manera regular, lo que facilita la interaccion con sus comparfieros,
aportando a su adecuado desempefio en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos Interpersonales positivos durante una gran cantidad de sesiones de clase. Este
comportamiento no solo fortalece la dindmica grupal, sino que también promueve un ambiente colaborativo entre
todos los participantes. Asimismo, se evidencia una responsabilidad en su participacion y desempefio
adecuado."
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que propenden el cuidado y respeto de su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce con facilidad sus derechos, lo cual favorece su participacion activa
en las sesiones de clase.

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS
Velocidad 30 metros (segundos) 6.78
Flexiones (cantidad de repeticiones) 29
Sentadillas (cantidad de repeticiones) 35
Plancha (segundos) 105.24
Wells (centimetros) 2.00
Coordinacion (segundos) 9.23

Lanzamiento (centimetros) 0.00
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et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE EYLLIN SAMANTHA OME LOPEZ
DOCUMENTO 1108649695

GRUPO 1
CICLO 3
MOTRIZ

Integra acciones motrices encaminadas al desarrollo de habilidades basicas motoras y destrezas entorno a la
practica del centro de interés.

LUDICO

Practica por medio de juegos y ludicas adaptadas del centro de interés las diferentes normas basicas del
deporte practicado.

COGNITIVO

Define el lenguaje propio del centro de interés, facilitando la ejecucion de las actividades y comunicacion entre
formador y estudiante.



OBSERVACION

Su desemperfio es alto, en relacion al desarrollo de las actividades propuestas, destacando por su nivel de
compromiso y una disposicion notable hacia el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano (motriz,
lidica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Alto

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ patrticipar propositivamente de las actividades planteadas en clase, llega puntualmente y con
entusiasmo a la sesién, siempre esta atento a mejorar ya que esto le permite mayor reconocimiento y fortalece
sus relaciones con los pares y con su formador / formadora en la sesion de clase.
DESARROLLO PERSONAL
ElI NNAJ gestiona sus emaciones, lo que fortalece la interaccién con sus compafieros, fomentando un
desempefio 6ptimo en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos interpersonales positivos durante todas las sesiones de clase. Este comportamiento fortalece
la dinamica grupal, y también promueve un ambiente colaborativo entre todos los participantes. Asimismo, se
evidencia una alta responsabilidad en su participacion y desempefio.
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que promueven el cuidado y el respeto por su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce sus derechos, tiene conciencia social, afectiva, familiar y ambiental,
Jo cual favorece su participacion activa en las sesiones de clase motiva a sus compafieros a tener una
conciencia ciudadana y ambiental.

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS
Velocidad 30 metros (segundos) 0.00
Flexiones (cantidad de repeticiones) 27
Sentadillas (cantidad de repeticiones) 33
Plancha (segundos) 0.00
Wells (centimetros) -25.00
Coordinacion (segundos) 10.31

Lanzamiento (centimetros) 0.00
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et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE JUSTIN STIVEN VARGAS RIVERA
DOCUMENTO 1016740252

GRUPO 1
CICLO 2
MOTRIZ

Reconoce los principios basicos del fortalecimiento de las extremidades inferiores y superiores para el trabajo de
velocidad por medio de actividades pre deportivas adaptados del centro de interés

LUDICO

Reconoce diferentes actividades ludicas cooperativas e individuales, como estrategia de manejo de emociones
en el centro de interés.

COGNITIVO

Propone actividades que promuevan los beneficios del cuidado personal, a través de formas jugadas de
competencias en el centro de interés.



OBSERVACION

Su desemperfio es alto, en relacion al desarrollo de las actividades propuestas, destacando por su nivel de
compromiso y una disposicion notable hacia el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano (motriz,
lidica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Alto

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ patrticipar propositivamente de las actividades planteadas en clase, llega puntualmente y con
entusiasmo a la sesién, siempre esta atento a mejorar ya que esto le permite mayor reconocimiento y fortalece
sus relaciones con los pares y con su formador / formadora en la sesion de clase.
DESARROLLO PERSONAL
ElI NNAJ gestiona sus emaciones, lo que fortalece la interaccién con sus compafieros, fomentando un
desempefio 6ptimo en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos interpersonales positivos durante todas las sesiones de clase. Este comportamiento fortalece
la dinamica grupal, y también promueve un ambiente colaborativo entre todos los participantes. Asimismo, se
evidencia una alta responsabilidad en su participacion y desempefio.
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que promueven el cuidado y el respeto por su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce sus derechos, tiene conciencia social, afectiva, familiar y ambiental,
Jo cual favorece su participacion activa en las sesiones de clase motiva a sus compafieros a tener una
conciencia ciudadana y ambiental."

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS
Velocidad 30 metros (segundos) 6.27
Flexiones (cantidad de repeticiones) 31
Sentadillas (cantidad de repeticiones) 26
Plancha (segundos) 1.45
Wells (centimetros) -10.00
Coordinacion (segundos) 12.20

Lanzamiento (centimetros) 0.01
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et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE ALAN JERONIMO RODRIGUEZ SAENZ
DOCUMENTO 1028674059

GRUPO 2
CICLO 1
MOTRIZ

Experimenta acciones ritmicas por medio del cuerpo, permitiendo reforzar su esquema corporal y sus
capacidades coordinativas con el fin de mejorar movimientos que se utilizan en el centro de interés

LUDICO

Identifica por medio del juego, la ltdica y la recreacion, la importancia del cuidado por el cuerpo y por los habitos
de vida saludable.

COGNITIVO

Explora esquemas y secuencias de movimiento con control corporal de manera espontanea o guiada,
interpretando los cambios y desarrollo de las respuestas fisicas manifestadas en las actividades de los centros
de interés.



OBSERVACION

Su desemperfio es alto, en relacion al desarrollo de las actividades propuestas, destacando por su nivel de
compromiso y una disposicion notable hacia el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano (motriz,
lidica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Alto

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ participa propositivamente de las actividades planteadas en clase, llega puntualmente y con
entusiasmo a la sesién, siempre esta atento a mejorar ya que esto le permite mayor reconocimiento y fortalece
sus relaciones con los pares y con su formador / formadora en la sesion de clase.
DESARROLLO PERSONAL
ElI NNAJ gestiona sus emaciones, lo que fortalece la interaccién con sus compafieros, fomentando un
desempefio 6ptimo en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos interpersonales positivos durante todas las sesiones de clase. Este comportamiento fortalece
la dinamica grupal, y también promueve un ambiente colaborativo entre todos los participantes. Asimismo, se
evidencia una alta responsabilidad en su participacion y desempefio.
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que promueven el cuidado y el respeto por su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce sus derechos, tiene conciencia social, afectiva, familiar y ambiental,
Jo cual favorece su participacion activa en las sesiones de clase motiva a sus compafieros a tener una
conciencia ciudadana y ambiental."

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS
Velocidad 30 metros (segundos) 0.00
Flexiones (cantidad de repeticiones) 28
Sentadillas (cantidad de repeticiones) 34
Plancha (segundos) 92.25
Wells (centimetros) -2.00
Coordinacion (segundos) 11.85

Lanzamiento (centimetros) 0.00




*
INSTITUTO DISTRITAL DE **

et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE EMILY DANEI RODRIGUEZ SAENZ
DOCUMENTO 1010232415

GRUPO 2
CICLO 3
MOTRIZ

Experimenta acciones para fortalecer sus capacidades fisicas generales por medio de ejercicios grupales e
individuales.

LUDICO

Identifica diversos juegos, rondas y demas dinamicas utilizadas en el centro de interés para participar
activamente y mejorar sus habilidades motoras

COGNITIVO

Relaciona los beneficios que le ofrece la practica del centro de interés, con los conceptos de habitos de vida
saludable y la importancia de estos en su vida cotidiana.



OBSERVACION

Su desemperio es superior, mostrando un nivel sobresaliente en relacién al desarrollo de las actividades
propuestas, demostrando plena disposicion para el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano
(motriz, ladica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Superior

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ participa de las actividades propuestas en la clase permanentemente, motivado por la actividades que
realiza en el Centro de Interés, cumple con las solicitudes de manera asertiva, casi siempre muestra interés en
aprender y mejorar su proceso ya que de manera constante esta atento en avanzar.
DESARROLLO PERSONAL
EI NNAJ gestiona sus emociones de manera regular, lo que facilita la interaccion con sus comparfieros,
aportando a su adecuado desempefio en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos Interpersonales positivos durante una gran cantidad de sesiones de clase. Este
comportamiento no solo fortalece la dindmica grupal, sino que también promueve un ambiente colaborativo entre
todos los participantes. Asimismo, se evidencia una responsabilidad en su participacion y desempefio
adecuado."
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que propenden el cuidado y respeto de su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce con facilidad sus derechos, lo cual favorece su participacion activa
en las sesiones de clase.

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS
Velocidad 30 metros (segundos) 0.00
Flexiones (cantidad de repeticiones) 22
Sentadillas (cantidad de repeticiones) 33
Plancha (segundos) 47.00
Wells (centimetros) 3.00
Coordinacion (segundos) 11.33

Lanzamiento (centimetros) 0.00




*
INSTITUTO DISTRITAL DE **

et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE LIA ISABELLA RUIZ VEGA
DOCUMENTO 1023985043

GRUPO 2
CICLO 1
MOTRIZ

Experimenta acciones ritmicas por medio del cuerpo, permitiendo reforzar su esquema corporal y sus
capacidades coordinativas con el fin de mejorar movimientos que se utilizan en el centro de interés

LUDICO

Identifica por medio del juego, la ltdica y la recreacion, la importancia del cuidado por el cuerpo y por los habitos
de vida saludable.

COGNITIVO

Explora esquemas y secuencias de movimiento con control corporal de manera espontanea o guiada,
interpretando los cambios y desarrollo de las respuestas fisicas manifestadas en las actividades de los centros
de interés.



OBSERVACION

Su desemperfio es alto, en relacion al desarrollo de las actividades propuestas, destacando por su nivel de
compromiso y una disposicion notable hacia el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano (motriz,
lidica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Alto

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ participa propositivamente de las actividades planteadas en clase, llega puntualmente y con
entusiasmo a la sesién, siempre esta atento a mejorar ya que esto le permite mayor reconocimiento y fortalece
sus relaciones con los pares y con su formador / formadora en la sesion de clase.
DESARROLLO PERSONAL
ElI NNAJ gestiona sus emaciones, lo que fortalece la interaccién con sus compafieros, fomentando un
desempefio 6ptimo en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos interpersonales positivos durante todas las sesiones de clase. Este comportamiento fortalece
la dinamica grupal, y también promueve un ambiente colaborativo entre todos los participantes. Asimismo, se
evidencia una alta responsabilidad en su participacion y desempefio.
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que promueven el cuidado y el respeto por su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce sus derechos, tiene conciencia social, afectiva, familiar y ambiental,
Jo cual favorece su participacion activa en las sesiones de clase motiva a sus compafieros a tener una
conciencia ciudadana y ambiental."

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS
Velocidad 30 metros (segundos) 8.21
Flexiones (cantidad de repeticiones) 15
Sentadillas (cantidad de repeticiones) 28
Plancha (segundos) 88.84
Wells (centimetros) 2.00
Coordinacion (segundos) 0.00

Lanzamiento (centimetros) 0.00




*
INSTITUTO DISTRITAL DE **

et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE SNEIDY LINETH RODRIGUEZ PATINO
DOCUMENTO 1119407229

GRUPO 3
CICLO 2
MOTRIZ

Explora diferentes ejercicios que favorezcan el desarrollo de la lateralidad segmentaria (derecha, izquierda,
arriba y abajo) fortaleciendo habilidades motoras basicas

LUDICO

Experimenta actividades recreativas de juegos tradicionales y autdctonos como medio de aprendizaje
significativo del centro de interés, que motiven sus habilidades sociales con sus pares.

COGNITIVO

Reconoce la practica deportiva como un medio para el desarrollo de valores que permitan mejorar la
comunicacién con sus compafieros.



OBSERVACION

Su desemperfio es alto, en relacion al desarrollo de las actividades propuestas, destacando por su nivel de
compromiso y una disposicion notable hacia el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano (motriz,
lidica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Alto

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ patrticipar propositivamente de las actividades planteadas en clase, llega puntualmente y con
entusiasmo a la sesién, siempre esta atento a mejorar ya que esto le permite mayor reconocimiento y fortalece
sus relaciones con los pares y con su formador / formadora en la sesion de clase.
DESARROLLO PERSONAL
ElI NNAJ gestiona sus emaciones, lo que fortalece la interaccién con sus compafieros, fomentando un
desempefio 6ptimo en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos interpersonales positivos durante todas las sesiones de clase. Este comportamiento fortalece
la dinamica grupal, y también promueve un ambiente colaborativo entre todos los participantes. Asimismo, se
evidencia una alta responsabilidad en su participacion y desempefio.
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que promueven el cuidado y el respeto por su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce sus derechos, tiene conciencia social, afectiva, familiar y ambiental,
Jo cual favorece su participacion activa en las sesiones de clase motiva a sus compafieros a tener una
conciencia ciudadana y ambiental."

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS
Velocidad 30 metros (segundos) 0.00
Flexiones (cantidad de repeticiones) 18
Sentadillas (cantidad de repeticiones) 29
Plancha (segundos) 142.00
Wells (centimetros) 1.00
Coordinacion (segundos) 13.79

Lanzamiento (centimetros) 220.00




*
INSTITUTO DISTRITAL DE **

et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE MATHIAS SARMIENTO CASCAVITA
DOCUMENTO 1021693036

GRUPO 3
CICLO 2
MOTRIZ

Explora diferentes ejercicios que favorezcan el desarrollo de la lateralidad segmentaria (derecha, izquierda,
arriba y abajo) fortaleciendo habilidades motoras basicas

LUDICO

Experimenta actividades recreativas de juegos tradicionales y autdctonos como medio de aprendizaje
significativo del centro de interés, que motiven sus habilidades sociales con sus pares.

COGNITIVO

Reconoce la practica deportiva como un medio para el desarrollo de valores que permitan mejorar la
comunicacién con sus compafieros.



OBSERVACION

Su desemperfio es alto, en relacion al desarrollo de las actividades propuestas, destacando por su nivel de
compromiso y una disposicion notable hacia el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano (motriz,
lidica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Alto

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ patrticipar propositivamente de las actividades planteadas en clase, llega puntualmente y con
entusiasmo a la sesién, siempre esta atento a mejorar ya que esto le permite mayor reconocimiento y fortalece
sus relaciones con los pares y con su formador / formadora en la sesion de clase.
DESARROLLO PERSONAL
ElI NNAJ gestiona sus emaciones, lo que fortalece la interaccién con sus compafieros, fomentando un
desempefio 6ptimo en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos interpersonales positivos durante todas las sesiones de clase. Este comportamiento fortalece
la dinamica grupal, y también promueve un ambiente colaborativo entre todos los participantes. Asimismo, se
evidencia una alta responsabilidad en su participacion y desempefio.
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que promueven el cuidado y el respeto por su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce sus derechos, tiene conciencia social, afectiva, familiar y ambiental,
Jo cual favorece su participacion activa en las sesiones de clase motiva a sus compafieros a tener una
conciencia ciudadana y ambiental."

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS

Velocidad 30 metros (segundos) 0.00

Flexiones (cantidad de repeticiones) 0

Sentadillas (cantidad de repeticiones) 0

Plancha (segundos) 0.00

Wells (centimetros) 0.00

Coordinacion (segundos) 0.00

Lanzamiento (centimetros) 0.00




*
INSTITUTO DISTRITAL DE **

et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE JADENH MIGUEL SUNIAGA LANDAETA
DOCUMENTO 6505392

GRUPO 3
CICLO 2
MOTRIZ

Explora diferentes ejercicios que favorezcan el desarrollo de la lateralidad segmentaria (derecha, izquierda,
arriba y abajo) fortaleciendo habilidades motoras basicas

LUDICO

Experimenta actividades recreativas de juegos tradicionales y autdctonos como medio de aprendizaje
significativo del centro de interés, que motiven sus habilidades sociales con sus pares.

COGNITIVO

Reconoce la practica deportiva como un medio para el desarrollo de valores que permitan mejorar la
comunicacién con sus compafieros.



OBSERVACION

Su desemperfio es alto, en relacion al desarrollo de las actividades propuestas, destacando por su nivel de
compromiso y una disposicion notable hacia el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano (motriz,
lidica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Alto

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ patrticipar propositivamente de las actividades planteadas en clase, llega puntualmente y con
entusiasmo a la sesién, siempre esta atento a mejorar ya que esto le permite mayor reconocimiento y fortalece
sus relaciones con los pares y con su formador / formadora en la sesion de clase.
DESARROLLO PERSONAL
ElI NNAJ gestiona sus emaciones, lo que fortalece la interaccién con sus compafieros, fomentando un
desempefio 6ptimo en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos interpersonales positivos durante todas las sesiones de clase. Este comportamiento fortalece
la dinamica grupal, y también promueve un ambiente colaborativo entre todos los participantes. Asimismo, se
evidencia una alta responsabilidad en su participacion y desempefio.
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que promueven el cuidado y el respeto por su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce sus derechos, tiene conciencia social, afectiva, familiar y ambiental,
Jo cual favorece su participacion activa en las sesiones de clase motiva a sus compafieros a tener una
conciencia ciudadana y ambiental."

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS

Velocidad 30 metros (segundos) 6.50

Flexiones (cantidad de repeticiones) 0

Sentadillas (cantidad de repeticiones) 0

Plancha (segundos) 0.00

Wells (centimetros) 0.00

Coordinacion (segundos) 0.00

Lanzamiento (centimetros) 328.00




*
INSTITUTO DISTRITAL DE **

et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE MARIA VICTORIA ROMERO GONZALEZ
DOCUMENTO N37666095481

GRUPO 4
CICLO 2
MOTRIZ

Reconoce los principios basicos del fortalecimiento de las extremidades inferiores y superiores para el trabajo de
velocidad por medio de actividades pre deportivas adaptados del centro de interés

LUDICO

Reconoce diferentes actividades ludicas cooperativas e individuales, como estrategia de manejo de emociones
en el centro de interés.

COGNITIVO

Propone actividades que promuevan los beneficios del cuidado personal, a través de formas jugadas de
competencias en el centro de interés.



OBSERVACION

Su desemperio es superior, mostrando un nivel sobresaliente en relacién al desarrollo de las actividades
propuestas, demostrando plena disposicion para el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano
(motriz, ladica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Superior

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ patrticipar propositivamente de las actividades planteadas en clase, llega puntualmente y con
entusiasmo a la sesién, siempre esta atento a mejorar ya que esto le permite mayor reconocimiento y fortalece
sus relaciones con los pares y con su formador / formadora en la sesion de clase.
DESARROLLO PERSONAL
EI NNAJ gestiona sus emociones de manera regular, lo que facilita la interaccion con sus comparfieros,
aportando a su adecuado desempefio en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos Interpersonales positivos durante una gran cantidad de sesiones de clase. Este
comportamiento no solo fortalece la dindmica grupal, sino que también promueve un ambiente colaborativo entre
todos los participantes. Asimismo, se evidencia una responsabilidad en su participacion y desempefio
adecuado."
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que propenden el cuidado y respeto de su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce con facilidad sus derechos, lo cual favorece su participacion activa
en las sesiones de clase.

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS

Velocidad 30 metros (segundos) 6.23

Flexiones (cantidad de repeticiones) 0

Sentadillas (cantidad de repeticiones) 0

Plancha (segundos) 0.00

Wells (centimetros) 0.00

Coordinacion (segundos) 0.00

Lanzamiento (centimetros) 0.00




*
INSTITUTO DISTRITAL DE **

et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE ISABELLA RUIZ DIAZ
DOCUMENTO 1016741063

GRUPO 4
CICLO 2
MOTRIZ

Reconoce los principios basicos del fortalecimiento de las extremidades inferiores y superiores para el trabajo de
velocidad por medio de actividades pre deportivas adaptados del centro de interés

LUDICO

Reconoce diferentes actividades ludicas cooperativas e individuales, como estrategia de manejo de emociones
en el centro de interés.

COGNITIVO

Propone actividades que promuevan los beneficios del cuidado personal, a través de formas jugadas de
competencias en el centro de interés.



OBSERVACION

Su desemperio es superior, mostrando un nivel sobresaliente en relacién al desarrollo de las actividades
propuestas, demostrando plena disposicion para el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano
(motriz, ladica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Superior

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ participa de las actividades propuestas en la clase permanentemente, motivado por la actividades que
realiza en el Centro de Interés, cumple con las solicitudes de manera asertiva, casi siempre muestra interés en
aprender y mejorar su proceso ya que de manera constante esta atento en avanzar.
DESARROLLO PERSONAL
EI NNAJ gestiona sus emociones de manera regular, lo que facilita la interaccion con sus comparfieros,
aportando a su adecuado desempefio en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos Interpersonales positivos durante una gran cantidad de sesiones de clase. Este
comportamiento no solo fortalece la dindmica grupal, sino que también promueve un ambiente colaborativo entre
todos los participantes. Asimismo, se evidencia una responsabilidad en su participacion y desempefio
adecuado."
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que propenden el cuidado y respeto de su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce con facilidad sus derechos, lo cual favorece su participacion activa
en las sesiones de clase.

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS

Velocidad 30 metros (segundos) 6.32

Flexiones (cantidad de repeticiones) 0

Sentadillas (cantidad de repeticiones) 0

Plancha (segundos) 0.00

Wells (centimetros) 0.00

Coordinacion (segundos) 0.00

Lanzamiento (centimetros) 268.00




*
INSTITUTO DISTRITAL DE **

et RECREACION
ALCALDIA MAYOR Y D E PO RTE BOGOT

DE BOGOTA DC.

REPORTE VALORACION FORMATIVA
8159 JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA 2025

FECHA 2026-05-21

FORMADOR HERNANDO DIAZ URBINA
IDENTIFICACION 79537398

PERIODO 1

IED COLEGIO MANUELITA SAENZ (IED)
LOCALIDAD SAN CRISTOBAL

ZONA 4

CENTRO INTERES NATACION

ESTUDIANTE TIFANNY SAMARA VELOZA VELASQUEZ
DOCUMENTO 1127166401

GRUPO 4
CICLO 2
MOTRIZ

Reconoce los principios basicos del fortalecimiento de las extremidades inferiores y superiores para el trabajo de
velocidad por medio de actividades pre deportivas adaptados del centro de interés

LUDICO

Reconoce diferentes actividades ludicas cooperativas e individuales, como estrategia de manejo de emociones
en el centro de interés.

COGNITIVO

Propone actividades que promuevan los beneficios del cuidado personal, a través de formas jugadas de
competencias en el centro de interés.



OBSERVACION

Su desemperio es superior, mostrando un nivel sobresaliente en relacién al desarrollo de las actividades
propuestas, demostrando plena disposicion para el fortalecimiento de las dimensiones del desarrollo humano
(motriz, ladica, cognitiva y psicosocial) en el centro de interés dentro de la Jornada Escolar Complementaria.

VALORACION Superior

COMPONENTE PSICOSOCIAL
MOTIVACION
El NNAJ participa de las actividades propuestas en la clase permanentemente, motivado por la actividades que
realiza en el Centro de Interés, cumple con las solicitudes de manera asertiva, casi siempre muestra interés en
aprender y mejorar su proceso ya que de manera constante esta atento en avanzar.
DESARROLLO PERSONAL
EI NNAJ gestiona sus emociones de manera regular, lo que facilita la interaccion con sus comparfieros,
aportando a su adecuado desempefio en la sesién de clase.
CONVIVENCIA
El NNAJ establece relaciones armdénicas con sus compafieros, lo que se refleja en un adecuado respeto,
amistad y vinculos Interpersonales positivos durante una gran cantidad de sesiones de clase. Este
comportamiento no solo fortalece la dindmica grupal, sino que también promueve un ambiente colaborativo entre
todos los participantes. Asimismo, se evidencia una responsabilidad en su participacion y desempefio
adecuado."
CIUDADANIA
El NNAJ, muestra actitudes y comportamientos que propenden el cuidado y respeto de su entorno, muestra
disposicion para cumplir deberes y reconoce con facilidad sus derechos, lo cual favorece su participacion activa
en las sesiones de clase.

TIPO DE ATENCION Presencialidad
VALORACIONES MOTORAS

Velocidad 30 metros (segundos) 7.66

Flexiones (cantidad de repeticiones) 0

Sentadillas (cantidad de repeticiones) 0

Plancha (segundos) 0.00

Wells (centimetros) 0.00

Coordinacion (segundos) 0.00

Lanzamiento (centimetros) 292.00
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